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LA VALLEE SPA SUITES:
A CELESTIAL SANCTUARY
IN GENEVA

~_AE L e

Gracefully located between the majestic Alps and the serene shores of
Lake Geneva, in the heart of the legendary city of Geneva, the La Vallée
SPA Suites at The-Ritz Carlton Hotel de la Paix offer a refined wellness and
beauty sanctuary where the nobility of Swiss nature meets the precision of
timeless beauty, the energy and generosity of the universe.

Inspired by the wonders of the cosmos and the power of nature, our
wellness experiences transcend mere relaxation and deeply transformative
journeys. Every treatment is purposefully designed with a focus on results,
designed to restore harmony between body, mind and spirit. Using the
finest natural Swiss ingredients and expert know-how, our attentive Beauty
Experts deliver uniquely effective face and body treatments as well as
express beauty services to suit your needs and the time you have available.

The La Vallée SPA Suites, at The Ritz-Carlton Hotel de la Paix Geneva, an
intimate Spa Suite sanctuary, offers the perfect combination of beauty and
wellness rituals, ensuring that every guest enjoys the true essence of the
La Vallée SPA experience.



TRAVEL TO ANOTHER
DIMENSION OF WELLNESS

Experience transcendent face and body rituals inspired by the cosmos universe and the strength
of the earth, designed to nourish our bodies and carry each guest through a truly calming

transformation.

A personalized wellness journey focusing on individual needs, using precious and rich

formulations to enhance each unique renewal process.

Embrace the art of transformation and elevated spirit through our celestial Wellness Rituals.



WELLNESS RITUALS

STAR GAZING
150 minutes- CHF 490

Bliss in a moment of stillness as you enjoy the warmth of the private hammam. A
renewing Perfect Body Smoother ritual will leave your skin smooth and soft, followed by
a 60 minute Energy and Vitality Body Massage, using the La Vallée Boost Vitality Oil to
awaken energy from within.

FLOW & GLOW PERFECTION
90 minutes- CHF 410

Smooth, replenish and rejuvenate the skin of the body and face. In the hammam,
immerse yourself in a serene moment of relaxation, enjoying the benefits of steam and
warmth to detoxify and hydrate your skin. Experience a luxurious hydrating Pink Clay
Body Mask, followed by a Nourishing Body Balm application and a 30 minute Caviar
Collagen facial to plump and renew your complexion. This treatment will leave you
looking and feeling radiant from head to toe.

COSMIC TRANQUILITY
150 minutes- CHF 490

Embrace the opportunity to disconnect from the daily rush and reconnect with the
stellar energy of the Cosmos. Begin your journey with the innovative Welnamis where
you will experience a harmonious feeling of hydrotherapy and gentle vibrational
massage, promoting deep relaxation. Throughout the 90 minute deep tissue massage,
synchronized movements align with the universe’s rhythm, dissolving tension and
enhancing circulation. The device’s vibrations guide you into a profound state of
balance and serenity. Conclude your experience with a 30 minute rejuvenating facial,
leaving you radiant and harmoniously attuned to celestial energies.

STELLAR RADIANCE RITUAL
120 minutes- CHF 520

Indulge in a luxurious journey of skin rejuvenation with our Deluxe Full Body Ritual,
designed to replenish, revitalize and maintain optimal moisture. Experience a gentle
exfoliation, hydrating Pink Clay Body Mask, complemented by a rich Nourishing Balm
application. This opulent treatment features a luxurious Caviar collagen-boosting face
refresher, specialized face care to plump and renew your skin, enhanced by our exqui-
site 24kt Pure Gold Eye Mask application for a radiant and golden finish. Immerse your-
self in an experience that embodies grace and the essence of stellar beauty, leaving
you radiant and renewed.

CELESTIAL CONNECTION TIME FOR TWO
150 minutes- CHF 760

Designed to make shared moments truly extraordinary, this wellness experience begins
with a tranquil escape in the hammam, where warm steam envelops you, melting away
stress and preparing your body for ultimate relaxation. Next, indulge in a soothing 90
minute massage using warmed volcanic stones and expert hands to ease muscle
tension and restore inner calm. Complete with a 30 minute Caviar Collagen facial,
plumping and renewing your skin, leaving you both feeling refreshed, radiant and
deeply connected.



MASSAGE RITUALS

Take a moment for yourself and ease into a feeling of well-being as you unwind and feel
your tension melt away with one of our transcending body massage rituals. Tailored

to your desires and needs, our rituals will revitalize, invigorate, detoxify, de-stress,
rejuvenate, relax and balance both body and mind.

For an elevated experience, choose to have your massage performed on the Welnamis
bed, enhancing the benefits with gentle vibrational therapy and sound waves. This
innovative technology promotes deeper relaxation, improves circulation and aligns

with body and mind with a soothing rhythmic flow, providing an even greater sense of
balance and tranquility. Whatever you need to bring about harmony and balance.

THE SLEEP ENHANCING SERENITY MASSAGE
60 or 90 minutes - CHF 230 CHF 310

The Sleep Enhancing Serenity Massage allows optimal relaxation of the body and mind.
It has been specially designed to promote sleep and renew your energy.

Optional : Massage performed on Welnamis massage bed to enhance the result and
experience.

ENERGY & VITALITY MASSAGE
60 or 90 minutes - CHF 230 CHF 310

Combining Swiss natural plant extracts and essential oils with the ultimate invigorating
massage, tailored to your specific needs, this massage aims to rejuvenate and improve
the physical and emotional health of your body and lift your spirits.

Optional : Massage performed on Welnamis massage bed to enhance the result and
experience.

DEEP TISSUE MASSAGE
60 or 90 minutes - CHF 250 CHF 330

Specifically designed to support and enhance the performance, recovery and relaxation
of those who are engaging in regular or new activities, to ensure the impact has a
positive effect on the body.

Optional : Massage performed on Welnamis massage bed to enhance the result and
experience.
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RENEWING BODY RITUALS

Our targeted body treatments are entirely tailored to the individual needs using
exceptional products and advanced techniques. Designed to firm, tone and sculpt the
body to achieve a harmonious silhouette.

GRACE & GLOW RENEWAL MASSAGE
120 minutes including 24kt pure Gold mask - CHF 780

This 120 minute luxurious treatment is designed to harmonize the body, balance the
fascia, and renew the skin, while focusing on deep cellular rejuvenation. The treatment
incorporates targeted anti-aging techniques, including fascia manipulation, deep
tissue massage, and the exquisite addition of a 24kt pure Gold mask applied to the
bust, décolleté, and neck. This combination promotes circulation, enhances elasticity,
and smooths fine lines, leaving the skin deeply nourished, radiant, and rejuvenated.
The 24kt pure Gold mask elevates the experience, delivering sublime hydration and a
celestial glow, transforming your skin into a vision of youthful beauty.

SUPREME BODY MASK SMOOTHER
90 minutes - CHF 330

The Supreme Body Mask Smoother ritual remineralizes and rejuvenates, helping to
eliminate toxins and stimulate cell renewal. A specific drainage massage is performed
to promote circulation and prepare the skin for optimal absorption. La Vallée’s Pink Clay
Body Mask is then applied, nourishing the skin while its rejuvenating properties take
effect. A renewing exfoliation, enriched with pumice extract and apricot powder, will
smooth the skin’s surface. Finally, enjoy a 30 minute massage with the Body Nourishing
Balm, leaving your skin looking and feeling nourished, revitalized, and smooth.

LA VALLEE REGENERATING & FIRMING EXPERIENCE
75 minutes - CHF 260

The La Vallée Regenerating and Firming Experience ritual has been designed to target
cell regeneration and enhance skin firmness. This treatment combines specialized
drainage techniques, lifting and toning movements, and anti-cellulite methods to
improve overall skin quality. The powerful combination of techniques stimulates

deep tissue renewal, boosting firmness and elasticity while promoting effective cell
regeneration. The result is smoother, more toned skin that feels revitalized and deeply
firmed, correcting any loss of vitality and restoring a youthful, sculpted appearance.

CELLULITE AND MID-LINE SMOOTHER
60 minutes - CHF 245

The Cellulite and Mid-Line Smoother ritual concentrates on the stomach and legs.
An exfoliation will renew the skin, before a detoxifying massage boosts the lymphatic
system, helping to eliminate stored toxins. This ritual will help to drain, firm, refine and
re-sculpt, improving the appearance of the skin.



La Vallée SPA's rejuvenating facial rituals are inspired by the pristine beauty of the Swiss
nature, where the valley serves as a sanctuary for renewal, enriched by glacial waters

that nourish the sail, allowing botanical wonders to flourish like no other. Each facial ritual
begins with a comprehensive skin analysis, ensuring a bespoke treatment tailored to your
unigue needs and desired outcome. Our innovative rituals seamlessly combine exceptional
products with La Vallée’s advanced techniques, delivering results-oriented treatments that
rejuvenate and transform the skin, offering timeless beauty and a radiant glow.

SUPREME ANTI-AGING STX
90 minutes - CHF 360

An exquisite treatment designed to elevate your skin’s vitality, this facial harnesses
the power of STX stem cells to refine texture, lift and restore, leaving your complexion
flawlessly radiant and rejuvenated. The experience and results are elevated with

a luxurious double masking technique, featuring an alginate mask that enhances
hydration and soothes the skin, ensuring a supreme glow.

PRESTIGE CAVIAR COLLAGEN
90 minutes - CHF 380

A luxurious facial treatment designed to heal and repair sun- and wind-damaged
skin, this revitalization experience lifts and fills contours while firming the complexion.
Enhanced with a double masking technique, the treatment features an alginate mask
that deeply hydrates and nourishes, delivering an exquisite boost of radiance and
vitality.

CELESTIAL GLOW BRIGHTENING RITUAL
90 minutes - CHF 360

An exquisite brightening facial, designed to unveil a luminous and unified complexion.
This indulgent treatment evens skin tone while enhancing radiance, featuring a double
masking ritual with a deeply hydrating alginate mask. The result is a flawless unified
glow, leaving the skin immersed in luxurious glow and youthful complexion.

PREVENTIVE AGE-DEFYING RITUAL
60 minutes - CHF 245

An age-defying preventive facial designed to deliver a powerful antioxidant boost that
refreshes and revitalizes the skin. This rejuvenating treatment oxygenates and detoxifies,
effectively preventing cellular damage while promoting a radiant youthful complexion.
Enhanced by advanced techniques, it ensures your skin emerges beautifully luminous
and vibrant, reflecting timeless vitality.



FACIAL RITUALS

REPAIR — ULTRA CALMING HYDRATION RITUAL
60 minutes - CHF 245

This ultra-calming facial treatment is expertly designed to soothe and restore skin
compromised by environmental stressors. Enriched with powerful calming ingredients,
it deeply hydrates and nourishes, making it also an ideal choice for post-aesthetic
procedures. This luxurious facial not only soothes irritation and redness but also
restores the skin’s natural barrier, ensuring a rejuvenated appearance. Experience a
gentle touch that envelops your skin in tranquility, leaving your skin refreshed and radiant.

CLARITY - DEEP PURIFYING RITUAL
60 minutes - CHF 245

Experience the ultimate in skin detoxification with this purifying facial designed to gently
cleanse, calm and restore clarity to your complexion. This deeply refreshing treatment
draws out impurities while soothing and balancing the skin, leaving it refined and
radiant. Perfect for those seeking pure, crystal-clear radiance, this ritual restores clarity
and unveils a flawless refined complexion.

MENS - TIME OUT
60 minutes - CHF 245

A revitalizing treatment crafted exclusively for men'’s skin, this tailored facial deeply
cleanses, restores and refreshes. Expertly designed to soothe, hydrate and nourish, it
leaves the complexion balanced, calm and impeccably renewed.



. WELNAMIS TREATMENT

WAVES OF WELLNESS
~FOR MIND & BODY

EXPERIENCE DEEP RELAXATION AT LA VALLEE SPA
SUITES, THE RITZ-CARLTON GENEVA

Introducing the Welnamis Treatment, a revolutionary Binaural Acoustic & Dynamic
Stimulation therapy designed to guide the mind into deep relaxation. This computer-
controlled acoustic and vibrational therapy trains the brain to unwind, allowing even
the busiest minds to experience profound calmness in just one session.

By combining specific vibrations and binaural audio frequencies, Welnamis
mimics the effects of meditation, slowing mental activity and targeting the body’s
energy centers (chakras) through precise vibrational frequencies.

At the heart of this treatment is Quantum Harmonic audio therapy, a multi-layered
program delivered through stereo headphones. This therapy reduces symptoms

of stress and enhances mental resilience. Welnamis can be used as a standalone
treatment or combined with other therapies, requiring no therapist for a fully self-
guided experience.

Benefits of the 22-Minute Welnamis Treatment:

¢ Reduces inflammation

e Enhances mood and alleviates stress

e Improves sleep quality and duration

e Eases jetlag

e Promotes deep relaxation and power napping
e Boosts concentration and mental clarity

Discover a new level of relaxation with Welnamis at La Vallée SPA Suites, The
Ritz-Carlton Geneva—where innovation meets tranquility.

1 session — CHF 100

5 sessions - CHF 400
Add on to your Face or Body treatment (no extra time commitment) - CHF 40
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EXPRESS RITUALS

If you are tight for time, why not try one of our concentrated Express Rituals.

STRESS RELIEF
30 minutes - CHF 130

Back, neck and shoulder massage.
FOOT REFLEXOLOGY
30 minutes - CHF 130

Specific reflex pressure points are massaged to stimulate the body’s healing
process and bring about homeostasis.

GLOW & GO FACIAL

30 minutes - CHF 160

A tight for time illuminating facial, tailored to your skin’s requirements.
BODY SMOOTHER

30 minutes - CHF 130
Exfoliation of the body using Pink Clay Body Mask.
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DELIGHT IN EXTENDED
PAMPERING

Indulge in extended pampering for an exquisite luxurious escape.

MORE MASSAGE
30 minutes - CHF 120

SERENE TOUCH MASSAGE FOR HANDS,
FEET OR SCALP
15 minutes - CHF 50

EYE SEA ESSENCE REVITALISER
15 minutes - CHF 40

A concentrated infusion of sea minerals to refresh and brighten the delicate eye
area, leaving you with a renewed, wide-awake gaze.

SEA ESSENCE FACIAL MASK
15 minutes - CHF 50

Experience the rejuvenating power of sea minerals with this revitalizing mask,
designed to restore radiance and nourish your complexion for a luminous, refre-
shed glow.

SEA ESSENCE MASK NECK & DECOLLETAGE MASK
15 minutes - CHF 60

Enhance the elegance of your neckline and décolletage with a luxurious treatment
enriched with sea minerals, deeply nourishing and rejuvenating for a beautifully
radiant finish.
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TREATMENT ENHANCEMENTS

Elevate your transformational experience by adding an Enhancement to your face or
body ritual, according to your particular skin care need.

FOR THE BODY

THERMAL BLISS — SOOTHING WARM VOLCANIC STONES - CHF 40
The perfect addition to any massage; indulge in the soothing embrace of warm volca-
nic stones to help melt away tension.

LA VALLEE’S NOURISHING BALM MASSAGE EXPERIENCE UPGRADE - CHF 30
Elevate your experience by substituting your massage oil for La Vallée’s Nourishing
Balm.

VELVET TOUCH EXFOLIATION - Hands or Feet CHF 20, Hands & Feet CHF 40

Treat yourself to either a hands or feet renewing enhancement, where the traditional
massage gives way to a luxurious exfoliation, helping to banish dryness, refine skin
texture and leave your hands or feet silky smooth. No extra time is added to the length of
the treatment.

VWELNAMIS EXPERIENCE — CELESTIAL HARMONY - CHF 40

Enhance your treatment with soothing acoustic frequencies and gentle vibrations, de-
signed to restore balance, induce deep relaxation, and elevate your body and mind to a
state of absolute well-being.

FOR THE FACE

24KT GOLD FACE MASK - CHF 100
An opulent 24kt Gold Mask, immersing your skin in luxury and unveiling a radiant,
rejuvenated glow.

REGENERATING COLLAGEN FACE MASK - CHF 40

Revitalise your skin with our Regenerating Collagen Face Mask delivering a surge of
hydration, plumping out wrinkles and evening skin tone. Elevate your treatment expe-
rience with this transformative enhancement for a radiant, youthful complexion.

CRYO REJUVENATION BOOST - CHF 40

Experience the transformative rejuvenation of cold therapy to instantly reduce puf-
finess, promote an even skin tone and maximise the absorption of active skincare
ingredients.
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FOR THE EYES

24KT GOLD EYE MASKS - CHF 50
Indulge in the epitome of eye care with 24kt Gold, the most precious treatment
devoted to the wellness and beauty of the delicate eye area, ensuring a rejuve-
nated and radiant eye contour area.

REGENERATING COLLAGEN EYE MASKS - CHF 30
The Regenerating Collagen Eye Mask works to diminish fine lines and revitalize
the delicate eye area, leaving you with a refreshed and ageless glow.

24KT GOLD ANTI-AGING DELUXE MASK & COLLAGEN REGENERATING

EYE MASK - CHF 80

Give your eyes the ultimate care experience by combining the 24K Gold An-
ti-Aging Deluxe Mask and the Collagen Regenerating Mask, for a brightened and
rejuvenated gaze.

FOR THE LIPS

24KT GOLD ANTI-AGING DELUXE LIP MASK - CHF 50
Treat your lips to a luxurious care with our 24K Gold Anti-Aging Deluxe Lip Mask,
designed to plump, intensely hydrate, and reveal soft and enhanced lips.
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STELLAR BEAUTY SUITE

Embark on a journey to become the best version of yourself at Stellar Beauty
Suite, where the clarity of the cosmos meets glamour. Our one-stop beauty

suite offers top-to-toe treatments that celebrate the essence of timeless beauty.
Indulge in expertly crafted beauty experiences in the heart of Geneva, where our
focus on the art of grace and glow offers you an extraordinary escape into beauty.

EXPRESS HAND CARE

30 minutes - CHF 100

Shape and cuticle work

CLASSICAL BEAUTIFUL HANDS MANICURE
60 minutes - CHF 150

Soak, shape, cuticle work, massage

LUXURY COMPLETE HAND CARE

90 minutes - CHF 200

An advanced anti-aging manicure combining luxury and science. This luxurious
treatment features precise nail shaping, refined cuticle work, a self-heating
exfoliation, and a detoxifying clay masque. Finished with a deeply nourishing
massage and a radiant golden mist, it leaves hands visibly rejuvenated,
impeccably polished, and runway-ready.

THE FINISHING TOUCH
15 minutes - CHF 20

Application of nail polish only

15



EXPRESS FOOT CARE
30 minutes - CHF 100

Shape and cuticle work

CLASSICAL BEAUTIFUL FEET PEDICURE
60 minutes - CHF 150

Soak, shape, cuticle work and massage

LUXURY COMPLETE FOOT CARE
90 minutes - CHF 200

A high-performance pedicure where advanced care meets refined indulgence.
This treatment begins with a rejuvenating cleanse and targeted heel therapy to
soften and smooth. Skin is polished with gentle exfoliation and enveloped in a
detoxifying, nutrient-rich masque. A soothing soak relieves tension and swelling,
while a rich hydration ritual leaves feet visibly plump and radiant. Cuticles

are meticulously groomed, nails flawlessly shaped, and a final luminous mist
completes the experience. The ultimate expression of elegance for beautifully
restored feet.

THE FINISHING TOUCH
15 minutes - CHF 20

Application of nail polish only
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FEMALE WAXING RITUALS

Experience smooth perfection with our meticulous Female Waxing Rituals for hair-
free, refined finish. For your comfort we use Perron Rigot hot wax.

BROW WAX
15 minutes - CHF 30

NOSTRIL WAX
15 minutes - CHF 30

UPPER LIP WAX
15 minutes - CHF 30

CHIN WAX
15 minutes - CHF 30

LIP AND CHIN WAX
15 minutes - CHF 50

FULL FACE WAX
30 minutes - CHF 60

UNDER ARMS
15 minutes - CHF 45

ARMS - HALF
20 minutes - CHF 50

ARMS - FULL
30 minutes - CHF 60

BIKINI — CLASSIC
30 minutes - CHF 50

BIKINI - BRAZILIAN
30 minutes - CHF 80

BIKINI — TOTAL
45 minutes - CHF 80
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BROW SPA
BY CHADO

BROW SHAPING

25 minutes

Brow shaping uses precise techniques, combining the meticulous use of wax and
tweezers to eliminate hair from the root. This results in a defined and flawlessly smooth
brow appearance.

SOS BROW

40 minutes

A deep cleanse and detox treatment for the eyebrows to make them grow faster and
make the hair thicker and healthier.

REJUVENATION BROW RITUAL

60 minutes

Indulge in the soothing Rejuvenation Brow Ritual, a massage that not only relaxes
the brows and eye muscles but also provides a natural eye lift. Strengthening lashes
and brows, the gentle movements aid in reducing and preventing lines and wrinkles,
ultimately smoothing the skin; this is especially beneficial for those prone to frequent
frowning.

ULTIMATE FLOW AND GO BROWS

120 minutes

Experience fuller, more defined brows and mascara-like lashes 24/7 with the Ultimate
Glow and Go Brows. It combines Brow Tinting, Lash Tinting, Brow Lamination and
Lash Lift for a perfect day look.

LASH LIFT

60 minutes

Lash Lift is a semi-permanent procedure that enhances the natural curl of your lashes,
providing a similar effect to an eyelash curler but with lasting results of 4-6 weeks.
Each individual lash is lifted, volumized and curled, creating a captivating gaze. This
treatment is ideal for those with straight or downward-pointing lashes, offering a lifted
appearance. On the day of the Lash Lift, kindly arrive without any make-up on your
lashes.

BROW LAMINATION

60 minutes

Brow lamination is a three-step process designed to give your eyebrows a fuller,
thicker and more defined shape for 4-6 weeks. In the first step, the hair is relaxed with
a specialized solution, making it more pliable. Next, our experts meticulously set the
brows upwards, creating a fluffer appearance. Finally a nourishing solution, to condition
the brows and lock them into the desired shape is applied. Throughout the entire Brow
Lamination process, our dedicated experts will guide and advise you to achieve the
brows you have always dreamed of.
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TINTING

Enhance natural beauty with Lash and Brow Tinting to add depth and definition.

LASH TINTING
30 minutes - CHF 70

BROW TINTING
15 minutes - CHF 70

LASH AND BROW TINTING
30 minutes - CHF 100
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PERSONALISED MAKE-UP
APPLICATION

Allow one of our skilled Beauty Experts to seamlessly apply your daytime or evening
make-up, ensuring a professional and polished finish.

QUICK GLOW
30 minutes - CHF 100

Experience a time-efficient, radiant transformation with our 30-minute Quick Glow
make-up application.

DAY

60 minutes - CHF 200

Day make-up designed to enhance your natural beauty with a touch of elegance.
EVENING

90 minutes - CHF 300

Get red-carpet ready with evening make-up, expertly applied for a head-turning,
sophisticated touch to highlight your beauty.
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GENTLEMEN'S GROOMING

Meticulous attention to detail is at the forefront of our range of Gentlemen’s services,
ensuring a polished and well-groomed appearance from head to toe.

ULTIMATE GENTLEMAN’S MANICURE
50 minutes - CHF 150

Soak, shape, cuticle work and massage. Either a buffed or topcoat finish.

ULTIMATE GENTLEMAN’S PEDICURE
50 minutes - CHF 150

Callus, shape, soak, cuticle work and massage. Either a buffed or topcoat finish.

GLOW AND GO GENTLEMAN’S EXPRESS FACIAL
30 minutes - CHF 150

Revitalize your skin with the Glow and Go Gentleman’s Express Facial for refreshed
and energized skin.

LA VALLEE’S GENTLEMEN’S SIGNATURE EXPERIENCE
105 minutes - CHF 420

The La Vallée’s Gentlemen’s Signature Experience features our Glow and Go
Gentlemen’s Express Facial, a manicure and pedicure, along with nose and ear
waxing.

BACK REVIVE
45 minutes - CHF 180

Experience the ultimate in relaxation and skin rejuvenation with Back Revive,

our specialised bacial treatment for men. This comprehensive service cleanses,
exfoliates and nourishes the back, addressing issues like acne and dry skin while
promoting a smoother, healthier complexion. It will leave your skin feeling and
looking refreshed and rejuvenated.
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DELUXE BEAUTY PACKAGES

Immerse yourself in luxury with our Deluxe Beauty Packages.

READY FOR GLOW AND GLAM

150 minutes

Embrace your beauty with our transformative and rejuvenating Luxury Complete Hand
Care Manicure and Luxury Complete Foot Care Pedicure, ensuring that your hands and
feet are not only nourished but exude elegance and a radiant glow.

ULTIMATE GLAM EXPERIENCE

180 minutes

Experience the epitome of beauty indulgence with our Ultimate Glam Experience,
designed just for you and your grace. Immerse yourself in the serenity of the Stellar
Beauty Suite as you prepare for your special moment. Savor the luxury of champagne
and canapés, adding an extra touch of sophistication to your pampering session. Our
dedicated team ensures that your skin glows, and that make-up and nails are flawless,
helping you radiate confidence and elegance, ready to shine like a star. After all, your
ultimate beauty moment should be as unforgettable as the memories you will create.
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LA VALLEE SPA AT THE RITZ-CARLTON
HOTEL DE LA PAIX, GENEVA:!
GUEST GUIDELINES

To enjoy your spa experience to the fullest potential, please familiarize yourself with the Spa
Guidelines.

SPA OPERATING HOURS:
Tuesday to Sunday 11.00 — 21.00

RESERVATION

To make appointments for the spa, please dial +41 22 909 60 15
Hotel guests can reach the spa by dialing 60 15

AT TIME OF RESERVATION

Please inform the Receptionist of the following :
e Allergies or medical conditions including pregnancy
e |f you have a request for a specific Spa Therapist
e |f you are celebrating any special occasion

ARRIVAL TIME

Please arrive 10 minutes prior to your scheduled treatment. Arriving late will limit the time for
your treatment, thus decreasing its effectiveness and your enjoyment. Your ritual will end on
time, so the next guest is not delayed. The full value of your treatment will be charged.

WHILE VISITING THE SPA
PERSONAL BELONGINGS/VALUABLES

We cannot be responsible for any personal items and/or valuables brought into the spa. Please
leave your valuables at home or in your room safe.

AGE REQUIREMENTS

Our Spa offers a wide range of treatments, however we do ask that our age restrictions are
observed. Massage and body treatments are only available for guests aged 18 and over, whilst
guests aged 16+ are welcome to experience our facial menu.

For guests aged below 16, we are happy to offer our range of manicure and pedicure services.
Please note that parental supervision is required for guests aged below 18.

FOOD AND BEVERAGE

Guests are prohibited from bringing any outside food or alcohol into the spa. A guest appearing
intoxicated will be denied access to the spa.

CANCELLATION POLICY

If you need to reschedule or cancel any spa appointments, please notify us eight hours in
advance. Missed appointments or cancellations without proper notice are subject to a fifty
percent charge for the reserved service.

USE OF ELECTRONIC DEVICES

To protect the privacy of our guests and to preserve the guest experience, use of cell phones,
electronic devices and cameras are prohibited in the spa. Cell phones and electronic devices
must be turned off.

TREATMENT RECOMMENDATIONS

Shaving is not recommended prior to body treatments or hair removal services. Shaving is
recommended, but not necessary for men prior to a facial. Your spa experience is your time
and you should delight in it to the fullest. If you experience discomfort due to room temperature,
massage pressure, music volume or any other conditions, please notify your Spa Therapist
immediately.

METHOD OF PAYMENT

We accept all major credit cards. You may also charge services to your hotel bill.
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LA VALLEE SPA SUITES:
UN SANCTUAIRE
CELESTE A GENEVE

~_g@y . ot

|déalement situé entre les majestueuses Alpes et les rives sereines du lac
Léman, au cceur de la lIégendaire ville de Genéve, La Vallée SPA Suites
au Ritz-Carlton Hbtel de la Paix offre un sanctuaire raffiné de bien-étre et
de beauté ou la noblesse de la nature suisse rencontre la précision de la

beauté intemporelle, I’énergie et la générosité de I'univers.

Inspirées par les merveilles du cosmos et la puissance de la nature, nos
expériences de bien-étre transcendent la simple relaxation pour devenir
de véritables voyages transformateurs. Chaque soin est soigneusement
Ccongu avec un objectif précis : restaurer I’lharmonie entre le corps, I'esprit
et 'ame. Utilisant les ingrédients naturels suisses les plus fins et notre
savoir-faire, nos Experts Beauté attentionnés offrent des soins visage et
corps uniques ainsi que des services de beauté express adaptés a vos
besoins et au temps dont vous disposez.

La Vallée SPA Suites, The Ritz-Carlton Hotel de la Paix Geneve, véritable
havre de sérénité, combinent parfaitement rituels de beauté et de bien-
étre, assurant a chaque invité de vivre I'essence authentique de I'expé-

rience La Vallée SPA.



VOYAGEZ VERS UNE NOUVELLE
DIMENSION DU BIEN-ETRE

Vivez des rituels visage et corps, inspirés par I'univers cosmique et la force de la terre, congus

pour nourrir le corps et offrir a chaque invité une transformation profondément apaisante.

Un voyage de bien-étre qui vous plonge dans un monde de beauté intemporelle. Adoptez I'art

de la transformation et élevez votre esprit grace a nos rituels de Bien-étre célestes.

Un mélange de pureté, de précision et d’excellence.



RITUELS DE BIEN-ETRE

STAR GAZING
150 minutes - CHF 490

g Profitez d’'un moment de sérénité et de chaleur dans notre hammam en toute intimité.
g IR Notre rituel «Perfect Body Smoother» enveloppera votre corps d’un voile de nutrition et
) o ' de confort. Poursuivez I'expérience par un massage énergétique et revitalisant de 60
minutes utilisant I’huile Boost Vitality de La Vallée pour stimuler la circulation et les flux
énergétiques.

FLOW & GLOW PERFECTION
90 minutes - CHF 410

Lissez, régénérez et revitalisez la peau du corps et du visage. Offrez-vous un instant de
tranquillité dans notre hammam, profitant de ses bienfaits purificateurs et hydratants
pour votre peau. Profitez d’'un luxueux masque corporel a I'argile rose hydratante,

suivi de I'application d’un baume nourrissant pour le corps, puis d’un soin du visage
de 30 minutes enrichi en collagéne de caviar pour booster la jeunesse de la peau.
Profondément hydratée et revitalisée, la peau retrouve sa douceur exquise et sa
luminosité éclatante.

TRANQUILLITE COSMIQUE
150 minutes - CHF 490

Offrez-vous une pause loin de I'agitation quotidienne et reconnectez-vous a I’énergie
cosmique des étoiles. Le soin commence avec I'expérience Welnamis, technique
innovante qui utilise des fréquences acoustiques précises et des ondes vibratoires
pour guider votre esprit vers un état de relaxation profonde. Suivi d’'un massage de

90 minutes, qui grace a ses mouvements appuyés et synchronisés sur I'ensemble

du corps aident a dissoudre les tensions, a améliorer la circulation et a évacuer les
tensions négatives. Le soin se termine par un soin visage de 30 minutes qui révelera la
jeunesse de votre peau, en harmonie avec les énergies célestes.

RITUEL D’ECLAT STELLAR
120 minutes - CHF 520

Laissez-vous emporter dans un voyage sensoriel unique, ou rajeunissement cutané et
bien-étre absolu se rencontrent pour révéler la jeunesse éclatante de votre peau. La
cérémonie de soin commence par un gommage doux, suivi d’'un enveloppement nour-
rissant a I'argile rose, offrant a votre peau une douceur incomparable. Elle se poursuit
avec un soin du visage raffermissant au collagene de caviar, sublimé par un masque
des yeux en or pur 24 carats, pour un effet liftant spectaculaire. Cette expérience,
alliant luxe et subtilité, incarne la quintessence de la beauté céleste. Le soin ultime pour
une peau transformée, rayonnante d’un éclat rajeuni.

CONNEXION CELESTE POUR DEUX
150 minutes - CHF 760

Congu pour transformer chague moment partagé en une expérience inoubliable, ce
rituel commence par une escapade apaisante dans notre hammam, ou la vapeur
chaude vous enveloppe et dissipe le stress, préparant ainsi votre corps a une relaxation
profonde. Poursuivez avec un massage de 90 minutes aux pierres volcaniques
chauffées, qui cible les tensions musculaires et restaure une sensation de calme
intérieur. Pour clore ce voyage sensoriel, un soin du visage de 30 minutes au collagene
de caviar revitalise votre peau, la repulpant, la renouvelant et lui offrant un éclat de
fraicheur incomparable.



RITUELS DE MASSAGE

Prenez un moment pour vous et plongez dans une sensation de bien-étre grace a I'un

de nos rituels de massage d’exception pour prendre soin de votre corps et votre esprit.
Se ressourcer, se détendre, se régénérer, sublimer sa beauté naturelle et s’ancrer pour
retrouver un bien-étre infini. Un véritable voyage vers une vitalité retrouvée.

Pour une expérience encore plus immersive, choisissez de recevoir votre massage sur
notre lit Welnamis, qui amplifie les bienfaits grace a une thérapie vibratoire douce et
des ondes sonores. Cette technologie innovante favorise une relaxation plus profonde,
améliore la circulation et harmonise le corps et I'esprit grace a un flux rythmique
apaisant, procurant une sensation de calme et de tranquillité encore plus intense. Tout
ce dont vous avez besoin pour retrouver harmonie et équilibre.

%

MASSAGE SERENITE SOMMEIL REPARATEUR
60 ou 90 minutes - CHF 230 CHF 310

Ce massage est spécialement concu pour détendre le corps et I'esprit, favoriser le
sommeil et renouveler votre énergie.

Ce soin incontournable offre une profonde relaxation, corps et esprit retrouvent calme
et sérénité et permettent de récupérer de la fatigue accumulée !

Optionnel : Massage sur le lit de massage Welnamis pour amplifier les bienfaits et
I’expérience.

MASSAGE ENERGIE & VITALITE
60 ou 90 minutes - CHF 230 CHF 310

Combinant des extraits de plantes suisses naturelles et des huiles essentielles a un
massage revigorant adapté a vos besoins, il vise a rajeunir et a améliorer la santé
physique et émotionnelle de votre corps, tout en élevant votre esprit.

Ce massage associe des effleurages toniques a des mouvements plus profonds
inspirés des traditions balinaises et polynésiennes. La stimulation de la circulation et
des flux énergétiques apporte une sensation de vitalité au corps et a 'esprit.

Se ressourcer, se détendre et s’ancrer pour retrouver un bien-étre infini.

Optionnel : Massage sur le lit de massage Welnamis pour amplifier les bienfaits et
I’expérience.

MASSAGE EN PROFONDEUR
60 ou 90 minutes - CHF 250 CHF 330

Ce massage profond du corps est axé sur les groupes musculaires et les zones de
tension afin de stimuler les sources énergétiques en profondeur.

Concentré sur le dos, les épaules et les jambes, ce soin offre une sensation de
légereté.

Optionnel : Massage sur le lit de massage Welnamis pour amplifier les bienfaits et
I’expérience.
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RITUELS DE REGENERATION
DU CORPS

Nos soins d’exception sont congus pour magnifier votre bien-étre, stimuler la
régénération cellulaire, sculpter la silhouette et sublimer votre peau, grace a des
produits exceptionnels et des techniques avancées.

e

MASSAGE RENOUVELLEMENT GRACE & ECLAT

120 minutes, incluant un masque en or pur 24 carats - CHF 780

Ce rituel luxueux de 120 minutes harmonise le corps, équilibre le fascia et régénere

la peau, tout en favorisant une revitalisation cellulaire profonde. Le soin associe des
techniques anti-age ciblées, se concentrant sur les fascias musculaires, et I'application
d’un masque en or pur 24 carats sur le buste, le décolleté et le cou, sublimant ainsi
chaque instant de I'expérience. Ces méthodes synergétiques stimulent la circulation,
revitalisent la jeunesse de la peau et lui assurent une protection naturelle.

MASQUE SUPREME POUR LE CORPS
90 minutes - CHF 330

Le rituel Masque Corps Supréme reminéralise et revitalise la peau, tout en aidant a
éliminer les toxines et a stimuler le renouvellement cellulaire. Un massage drainant
spécifique est effectué pour favoriser la circulation et préparer la peau a une absorption
optimale. Lemblématique Masque Corps a I'Argile Rose de La Vallée est ensuite
appliqué, nourrissant la peau tout en déployant ses vertus régénérantes.

Une exfoliation rénovatrice, enrichie en extrait de pierre ponce et en poudre d’abricot,
lisse délicatement la surface de la peau. Enfin, un massage de 30 minutes avec

le Baume Corps Nourrissant enveloppe la peau d’un voile de douceur, la laissant
intensément nourrie, sublimée et éclatante de vitalité.

RITUEL LA VALLEE REGENERANT ET RAFFERMISSANT
75 minutes - CHF 260

Ce rituel est concu pour stimuler la régénération cellulaire et renforcer la fermeté de la
peau. Grace a des techniques de drainage spécialisées, des mouvements liftants et
tonifiants, ainsi que notre méthode anti-cellulite, ce soin améliore visiblement la qualité
de la peau. Résultat : une peau plus lisse et raffermie, avec une silhouette revitalisée et
rajeunie.

SILHOUETTE PERFECTION
60 minutes - CHF 245

Ce soin raffermit, affine et redessine, améliorant visiblement I'apparence de la peau
gréce a un gommage et a des techniques manuelles drainantes visant a réveiller la
circulation, stimuler le systeme lymphatique et favoriser I’élimination des toxines.



RITUELS DU VISAGE

Inspirés par la beauté immaculée de la nature suisse, nos rituels de soin du visage
sont des invitations au renouveau, enrichies d’ingrédients précieux. Chaque rituel
commence par une analyse approfondie de la peau pour garantir un soin sur mesure
adapté a vos besoins et objectifs. Nos expériences novatrices allient des produits
d’exception et des techniques avancées, offrant des résultats visibles. Entrez dans le
monde de la beauté intemporelle.

SUPREME ANTI-AGE STX
90 minutes - CHF 360

Ce traitement raffiné renforce la vitalité de la peau grace aux cellules souches STX,
qui affinent la texture, raffermissent et restaurent, laissant votre teint impeccablement
éclatant et rajeuni. Une double technique de masquage, incluant un masque
d’alginate ultra-hydratant, améliore I’hydratation et apaise la peau pour un éclat
supréme.

PRESTIGE CAVIAR COLLAGENE
90 minutes - CHF 380

Un pouvoir liftant et raffermissant sans égal, véritable parenthese de bien-étre. Ce
soin luxueux revitalisant, lifte et redéfinit les contours tout en raffermissant la peau.
Grace a une double technique de masquage, il hydrate en profondeur et nourrit
intensément, offrant a la peau un éclat de vitalité et de jeunesse inégalé.

RITUEL ECLAT LUMIERE CELESTE
90 minutes - CHF 360

Un soin éclatant congu pour révéler un teint lumineux et homogéne. Ce traitement
somptueux unifie la peau et ravive son éclat, grace a une double technique de
masquage avec un masque d’alginate profondément hydratant. Le résultat: une
peau lumineuse, radieuse et visiblement plus jeune.

RITUEL PREVENTIF ANTI-AGE
60 minutes - CHF 245

Un soin préventif anti-age puissant qui offre un boost d’antioxydants pour revitaliser
la peau. Ce traitement rafraichissant oxygene et détoxifie, prévenant les dommages
cellulaires et révélant un teint éclatant et jeune.



RITUELS DU VISAGE

RITUEL D’HYDRATATION ULTRA-APAISANT
60 minutes - CHF 245

Spécialement congu pour apaiser et réparer les peaux fragilisées par les agressions
environnementales, ce soin offre une hydratation intense et une nutrition profonde,
tout en calmant les rougeurs et les irritations. Parfait apres des soins dermo-
esthétiques, il réveille la peau, la laissant rafraichie, apaisée et éclatante.

RITUEL CLARTE
60 minutes - CHF 245

Ce soin purifiant est spécialement congu pour les peaux sujettes aux déséquilibres,
imperfections et exces de sébum. Il débute par un nettoyage en profondeur,
comprenant un démaquillage minutieux et une exfoliation douce pour éliminer les
cellules mortes. Un bain de vapeur vient ensuite ouvrir les pores, préparant ainsi la
peau a une extraction délicate des impuretés. Un masque purifiant enrichi en argile et
en extraits botaniques est appliqué pour apaiser les irritations, réguler la production
de sébum et restaurer I’équilibre cutané. Le rituel se termine par un massage
hydratant et rééquilibrant, laissant la peau douce, fraiche et parfaitement clarifiée, tout
en rehaussant I’éclat naturel du teint.

MONSIEUR - PAUSE REVITALISANTE
60 minutes - CHF 245

Un soin revitalisant spécialement congu pour la peau des hommes, nettoyant,
hydratant et apaisant en profondeur pour un teint frais et impeccable.



- WELNAMIS

VAGUES DE BIEN-ETRE
POUR L'ESPRIT ET LE CORPS

VIVEZ UNE RELAXATION PROFONDE AUX SUITES SPA LA
VALLEE, THE RITZ-CARLTON GENEVE

Découvrez Welnamis une thérapie révolutionnaire de Stimulation Acoustique
Binaurale & Dynamique, congue pour guider I'esprit vers un état de relaxation
profonde. Ce soin, basé sur un contréle informatique précis des ondes acoustiques
et vibratoires, entraine le cerveau a lacher prise, permettant méme aux esprits les plus
sollicités de retrouver un calme absolu en une seule séance.

En combinant des vibrations spécifiques et des fréquences audios binaurales,
Welnamis reproduit les effets de la méditation, ralentissant I’activité mentale et
ciblant les centres énergétiques du corps (chakras) grace a des fréquences vibratoires
précises.

Au ceeur de ce traitement se trouve la thérapie audio Quantum Harmonic, un
programme multi-couches diffusé via un casque stéréo. Cette thérapie contribue
a réduire le stress et a renforcer la résilience mentale. Welnamis peut étre
utilisé comme un soin autonome ou combiné a d’autres thérapies, sans nécessiter
I'intervention d’un thérapeute, pour une expérience entierement auto-guidée.

Les bienfaits d’une séance Welnamis de 22 minutes :

e Réduit 'inflammation

e Améliore I'humeur et atténue le stress

e Favorise un sommeil de meilleure qualité et plus réparateur
e Apaise les effets du décalage horaire

¢ |Induit une relaxation profonde et un effet « power nap »

e Stimule la concentration et la clarté mentale

Plongez dans une relaxation inédite avec Welnamis aux Suites SPA La Vallée, The
Ritz-Carlton Geneve—la ou innovation et sérénité se rencontrent.

1 séance — CHF 100

5 séances - CHF 400
En complément de votre soin Visage ou Corps (sans prolongation de durée) - CHF 40
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- RITUELS EXPRESS

Parce que chaque instant est unique, laissez-vous séduire par I'excellence
de nos rituels express.

MASSAGE SERENITE
30 minutes - CHF 130

Un massage ciblé du dos, de la nugue et des épaules.

REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

30 minutes - CHF 130

Un massage précis des points de pression réflexes situés sur les pieds, congu
pour stimuler le processus naturel de guérison du corps et rétablir son équilibre.
GLOW & GO

30 minutes - CHF 160

Car chague minute compte, nous vous proposons un soin expert signature pour

un éclat spectaculaire, redéfinissant I’expression de votre visage.

BODY SMOOTHER
30 minutes - CHF 130
Une exfoliation compléte du corps a base de masque d’argile rose.

11



$ L%
y ) du soin sur mesure.

MOMENT PROLONGE

LLaissez-vous dorloter pour une escapade luxueuse et exquise. Nos soins
complémentaires courts et ciblés permettent de compléter et renforcer les effets

PLUS DE MASSAGE
30 minutes - CHF 120

MASSAGE SERENITE POUR LES MAINS, LES PIEDS
OU LE CUIR CHEVELU
15 minutes - CHF 50

MASQUE ESSENCE MARINE YEUX
15 minutes - CHF 40

Soin dédié a la zone délicate du contour de I'ceil. Une infusion concentrée de
minéraux marins laisse la peau lisse, liftée et profondément nourrie.

MASQUE ESSENCE MARINE FACIAL
15 minutes - CHF 50

Découvrez le pouvoir rajeunissant des minéraux marins avec ce masque
revitalisant. Le teint est éclatant, intensément lumineux, la peau est fraiche et
revitalisée.

MASQUE ESSENCE MARINE COU ET DECOLLETE
15 minutes - CHF 60

Offrez une sophistication supplémentaire a votre cou et a votre décolleté avec un
soin somptueux enrichi de minéraux marins, qui améliore de maniére significative
I'élasticité ainsi que la fermeté de la peau, donnant un aspect raffermi et lifté.

12



SOINS COMPLEMENTAIRES

Complétez votre expérience sans prolongation de durée.

POUR LE CORPS

THERMAL BLISS - PIERRES VOLCANIQUES CHAUDES APAISANTES - CHF 40
L'ajout parfait a tout massage : laissez la chaleur enveloppante des pierres volca-
niques dissiper les tensions et détendre profondément vos muscles.

EXPERIENCE DE MASSAGE AU BAUME NOURRISSANT LA VALLEE - CHF 30
Sublimez votre soin en remplagant votre huile de massage par le Baume Nourris-
sant La Vallée, pour une hydratation intense et une peau soyeuse.

EXFOLIATION VELVET TOUCH - Mains ou pieds CHF 20 - Mains et pieds CHF 40
Offrez-vous un soin exfoliant pour les mains ou les pieds, ou le massage traditionnel
laisse place a une exfoliation luxueuse. Ce rituel élimine la sécheresse, affine le grain
de peau et laisse vos mains ou pieds d’une douceur exquise.

EXPERIENCE WELNAMIS — HARMONIE CELESTE - CHF 40

Enrichissez votre soin avec des fréquences acoustiques apaisantes et des vibra-
tions douces, congues pour rétablir I'équilibre, induire une relaxation profonde et
élever votre corps et votre esprit a un état de bien-étre absolu.

POUR LE VISAGE

MASQUE DELUXE ANTI-AGE OR 24K - CHF 100
Plongez votre peau dans I'opulence avec un Masque Deluxe anti-age Or 24K, pour
un teint éclatant et visiblement rajeuni.

MASQUE SOIN VISAGE REGENERANT COLLAGENE - CHF 40

Revitalisez votre peau grace a notre Masque au Collagene Régénérant, qui apporte
une hydratation intense, lisse les rides et unifie le teint. Une transformation éclatante
pour une peau rayonnante et jeune.

BOOST CRYO REJUVENATION - CHF 40

Découvrez le pouvoir revitalisant du froid pour réduire instantanément les poches,
uniformiser le teint et maximiser I'absorption des actifs de soin.
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POUR LES YEUX
MASQUE DELUXE ANTI-AGE OR 24K POUR LES YEUX - CHF 50

Offrez a votre regard le summum du soin avec le Masque Deluxe anti-age Or 24K.

Ce traitement d’exception réveille et illumine la zone délicate du contour des yeux
pour un effet fraicheur et éclat immédiat.

MASQUE REGENERANT COLLAGENE POUR LES YEUX - CHF 30
Lissez les ridules et revitalisez le contour des yeux avec notre Masque au Colla-
géne Régénérant, pour un regard défatigué et éclatant de jeunesse.

MASQUE DELUXE ANTI-AGE OR 24K & MASQUE REGENERANT COLLAGENE
POUR LES YEUX - CHF 80

Offrez a vos yeux une expérience de soin ultime en associant le Masque Deluxe
anti-age Or 24K et le Masque Régénérant Collagene, pour un regard lumineux et
rajeuni.

POUR LES LEVRES

MASQUE LEVRES DELUXE ANTI-AGE OR 24K - CHF 50

Offrez a vos levres un soin somptueux avec notre Masque Leévres Deluxe anti-age
Or 24K, congu pour repulper, hydrater intensément et révéler des Ievres douces
et sublimées.
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SOINS DES MAINS

STELLAR BEAUTY SUITE

Embarquez pour un voyage qui vous permettra de devenir la meilleure version de
vous-méme, ou la clarté du cosmos rencontre le glamour. Laissez-vous séduire
par des expériences de beauté expertes au coeur de Geneve, ou I'art de la grace
et I'éclat sont 'essence méme de notre Stellar Beauty Suite.

Cette suite de beauté unique propose des traitements qui célebrent la beauté
intemporelle. Une expérience inédite dont chacun en ressort de maniére sublime.

SOIN EXPRESS DES MAINS

30 minutes - CHF 100

Mise en forme et travail des cuticules.

BEAUTE DES MAINS

60 minutes - CHF 150

Trempage, modelage, travail des cuticules, massage.

SOIN HAUTE COUTURE POUR LES MAINS
90 minutes - CHF 200

Une manucure anti-age d’exception alliant science et raffinement. Ce soin
luxueux comprend un limage précis des ongles, un travail délicat des cuticules,
une exfoliation auto-chauffante, ainsi qu’un masque détoxifiant a l'argile. Il se
conclut par un massage profondément nourrissant et une brume dorée éclatante.
Les mains sont visiblement rajeunies, parfaitement soignées et prétes pour les
podiums.

LA TOUCHE FINALE
15 minutes - CHF 20

Pose de vernis
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SOINS DES PIEDS

SOIN EXPRESS DES PIEDS
30 minutes - CHF 100

Mise en forme et travail des cuticules

BEAUTE DES PIEDS
60 minutes - CHF 150
Trempage, modelage, travail des cuticules et massage

SOIN HAUTE COUTURE POUR LES PIEDS
90 minutes - CHF 200

Une pédicure haute performance ou I'expertise avancée s’unit a I’élégance ultime.

Le soin débute par un nettoyage revitalisant et un traitement ciblé pour adoucir et
lisser les talons. La peau est exfoliée en douceur, puis enveloppée d’un masque
riche en nutriments aux vertus détoxifiantes. Un bain apaisant soulage les
tensions et les gonflements, suivi d’un rituel d’hydratation intense pour des pieds
visiblement repulpés et éclatants. Les cuticules sont parfaitement soignées, les
ongles éléegamment fagonnés, et une brume lumineuse vient sublimer I'ensemble.
"expression ultime du luxe pour des pieds sublimés.

LA TOUCHE FINALE
15 minutes - CHF 20

Pose de vernis
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RITUELS D'EPILATION
POUR FEMMES

Faites I'expérience de la perfection grace a nos rituels d’épilation a la cire
méticuleux pour une finition sans poils et raffinée. Pour votre confort, nous

- utilisons la cire chaude Perron Rigot.

CIRE SOURCILS
15 minutes - CHF 30

CIRE NARINES
15 minutes - CHF 30

CIRE POUR LEVRE SUPERIEURE
15 minutes - CHF 30

CIRE MENTON
15 minutes - CHF 30

CIRE POUR LES LEVRES ET LE MENTON
15 minutes - CHF 50

CIRE VISAGE ENTIER
30 minutes - CHF 60

EPILATION DES AISSELLES
15 minutes - CHF 45

MOITIE DU BRAS
20 minutes - CHF 50

BRAS - PLEIN
30 minutes - CHF 60

BIKINI - CLASSIQUE
30 minutes - CHF 50

BIKINI - BRESILIEN
30 minutes - CHF 80

BIKINI - INTEGRAL
45 minutes - CHF 80
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' SPA DES SOURCILS

PAR CHADO

SOURCILS PARFAITS

25 minutes

LLa mise en forme des sourcils fait appel a des techniques précises, combinant
I'utilisation méticuleuse de cire et de pinces pour éliminer les poils a la racine. Il en
résulte des sourcils définis et parfaitement lisses.

SOS BROW

40 minutes

Un nettoyage en profondeur et un traitement détox pour les sourcils afin d’accélérer
leur croissance et rendre les poils plus épais et plus sains.

RITUEL GLOW BROW

60 minutes

Laissez-vous tenter par ce rituel apaisant de rajeunissement des sourcils. Ce massage
non seulement détend les sourcils et les muscles des yeux, mais procure également
un lifting naturel des yeux. En renforgant les cils et les sourcils, les mouvements doux
aident a réduire et a prévenir les rides et ridules, tout en lissant la peau, ce qui est
particulierement bénéfique pour les personnes ayant tendance a froncer souvent les
sourcils.

RITUEL GLOW INTENSE

120 minutes

Découvrez des sourcils plus fournis et mieux définis ainsi que des cils semblables a
ceux d’'un mascara 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, avec le rituel « Glow Intense ». |l
combine la teinture des sourcils, la teinture des cils, la lamination des sourcils et le lifting
des cils pour un look de jour parfait.

LIFT DES CILS

60 minutes

Le lifting des cils est une procédure semi-permanente qui met en valeur la courbure
naturelle de vos cils, offrant un effet similaire a celui d’un recourbe-cils, mais avec des
résultats durables de 4 a 6 semaines. Chaque cil est soigneusement relevé, volumisé et
recourbé, créant ainsi un regard intense et captivant. Ce traitement est particulierement
adapté aux personnes dont les cils sont droits ou orientés vers le bas, leur donnant
une apparence liftée et élégante. Le jour de votre rendez-vous, veuillez venir sans
maquillage sur les cils.

LAMINATION DES SOURCILS

60 minutes

La lamination des sourcils est un traitement en trois étapes congues pour offrir a vos
sourcils une forme plus pleine, plus épaisse et plus définie pendant 4 a 6 semaines.
Dans la premiére étape, les poils sont assouplis a I'aide d’une solution spécialisée, les
rendant plus souples. Ensuite, nos experts fagonnent méticuleusement les sourcils
vers le haut pour créer un effet plus volumineux. Enfin, une solution nourrissante est
appliquée pour conditionner les sourcils et leur donner la forme désirée. Tout au long
du processus, nos professionnels dédiés vous guideront et vous conseilleront afin de
réaliser les sourcils dont vous avez toujours révé.
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TEINTURE

La teinture des cils et des sourcils permet de rehausser la beauté naturelle et d’ajouter
de la profondeur et de la définition.

TEINTURE DES CILS
30 minutes - CHF 70

TEINTURE DES SOURCILS
15 minutes - CHF 70

TEINTURE DES CILS ET DES SOURCILS
30 minutes - CHF 100
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APPLICATION DE MAQUILLAGE
PERSONNALISEE

Laissez I'un de nos experts en beauté appliquer votre maquillage de jour ou de
soirée en toute transparence, pour un résultat professionnel et impeccable.

QUICK GLOW
30 minutes - CHF 100

Faites I'expérience d’une transformation radieuse et rapide grace a notre application
de magquillage « Quick Glow » en 30 minutes.

JOUR
60 minutes - CHF 200

Maquillage de jour concu pour mettre en valeur votre beauté naturelle avec une
touche d’élégance.

SOIREE
90 minutes - CHF 300

Préparez-vous pour le tapis rouge avec un maquillage de soirée, appliqué de
maniere experte pour une touche sophistiquée qui fera tourner les tétes et mettra
en valeur votre beauté.
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- GENTLEMEN'S GROOMING

L’attention méticuleuse portée aux détails est au premier plan de notre gamme de
services pour Messieurs, garantissant une apparence élégante et soignée de la téte
aux pieds.

MANUCURE ULTIME POUR MONSIEUR
50 minutes - CHF 150

Manucure comprenant un soin des ongles et des cuticules, suivi d’'un polissage
doux de I'ongle et complété par un massage

PEDICURE ULTIME POUR MONSIEUR
50 minutes - CHF 150

Pédicure comprenant un soin de I'ongle et des cuticules, suivi d’'un polissage doux
de I'ongle et complété par un massage.

GENTLEMAN’S GLOW AND GO
30 minutes - CHF 150

Revitalisez votre peau avec le soin du visage express « Gentleman’s Glow & Go »
pour une peau rafraichie et pleine d’énergie.

L’EXPERIENCE SIGNATURE
105 minutes - CHF 420

L’expérience signature comprend notre « Glow and Go », une manucure et une
pédicure, ainsi qu’une épilation du nez et des oreilles.

RITUEL ULTIME DU DOS
45 minutes - CHF 180

Faites I'expérience du summum de la relaxation et du rajeunissement de la peau
avec le rituel Back Revive. Ce rituel de soin sur mesure dédié a la zone du dos,
d’une durée de 45 minutes nettoie, exfolie et nourrit le dos. La peau est affinée et sa
texture entierement rajeunie.

Ce traitement est le complément parfait a un massage complet du corps pour une
expérience de rajeunissement corporel ultime.
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FORFAITS BEAUTE DE LUXE

Plongez dans le luxe avec nos forfaits beauté de luxe.

GLOW ET GLAM

150 minutes

Embrassez votre beauté avec notre manucure complete de luxe et notre pédicure
compléte de luxe. Vos mains et vos pieds ne seront pas seulement nourris, mais
rayonneront d’élégance et d’un éclat radieux.

GLAM ULTIME

180 minutes

Vivez la quintessence de la beauté incarnée par nos précieux rituels pour un
épanouissement absolu de la peau et des sens.

Laissez-vous envelopper par la sérénité de la Stellar Beauty Suite avec notre expérience
de glam ultime congue sur mesure pour vous offrir un moment de luxe et de plaisir.
Votre peau, votre maquillage et vos ongles seront confiés aux mains de nos expertes
pour vous offrir un résultat impeccable, vous permettant de briller de confiance et
d’élégance, préte a rayonner telle une star. Apres tout, votre moment ultime de beauté
doit étre aussi inoubliable que les souvenirs que vous créerez.

Ce soin d’exception sera sublimé par une coupe de champagne et de délicieux canapés.
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CONDITIONS GENERALES DE
LA VALLEE SPA AU RITZ-CARLTON
HOTEL DE LA PAIX, GENEVE

Afin de profiter pleinement de votre expérience au spa, nous vous recommandons de prendre
connaissance des conditions suivantes.

HEURES D’OUVERTURES DU SPA .
Du mardi au dimanche de 11h00 a 21h00

RESERVATION

Pour prendre rendez-vous au Spa, appelez-le +41 22 909 60 15.

Les clients de I'h6tel peuvent joindre le Spa en composant le 6015.

LORS DE LA RESERVATION

Merci de bien vouloir nous informer de :

- Vos allergies ou conditions médicales, y compris la grossesse

- Si vous souhaitez étre pris en charge par un thérapeute spécifique.
- Si vous célébrez une occasion spéciale

DUREE DES SOINS

Les durées indiguées correspondent a votre temps de traitement au Spa. Afin que vous
profitiez pleinement de votre expérience, nous vous accueillons 15 minutes avant I’heure de
votre soin

Veuillez comprendre que les arrivées tardives ne bénéficieront pas d’une prolongation des
traitements prévus. La valeur totale de votre traitement vous sera facturée.

PENDANT LA VISITE DU SPA
EFFETS PERSONNELS/OBJETS DE VALEUR

Nous ne pouvons étre tenus responsables des objets personnels et/ou de valeur apportés au
spa. Veuillez laisser vos objets de valeur chez vous ou dans le coffre-fort de votre chambre.

CONDITIONS D’AGE

Notre spa propose une large gamme de soins, mais nous vous demandons de respecter

les restrictions d’age. Les massages et soins corporels sont réservés aux clients de 18 ans
et plus, tandis que les clients de 16 ans et plus peuvent profiter de notre menu de soins du
visage.

Pour les clients de moins de 16 ans, nous proposons des services de manucure et pédicure.
Veuillez noter qu’une surveillance parentale est requise pour les clients de moins de 18 ans.

NOURRITURE, BOISSONS ET TABAC

Aucune consommation de tabac, d’alcool et de nourriture n’est tolérée au sein du Spa.
Toute personne en état d’ébriété se verra refuser I'acces.

POLITIQUE D’ANNULATION

Si vous devez reporter ou annuler un rendez-vous, merci de nous en informer au moins huit
heures a I'avance. En cas de non-présentation ou d’annulation tardive, 50 % du montant du
soin réservé vous sera facturé.

UN INSTANT DE SERENITE

Nos La Vallée Spa Suites sont dédiées a la détente et a la relaxation. Afin de profiter
pleinement de votre expérience et de préserver la quiétude, nous vous prions de bien vouloir
éteindre vos téléphones portables.

RECOMMANDATIONS POUR LES TRAITEMENTS

Il est conseillé de ne pas se raser avant un soin corporel ou une épilation. Toutefois, le
rasage est recommandé, mais non indispensable, pour les hommes avant un soin du visage.
Votre expérience au spa est un moment privilégié de détente, et nous vous encourageons

a en profiter pleinement. Si vous ressentez le moindre inconfort, que ce soit au niveau de

la température, de la pression du massage, du volume de la musique ou pour toute autre
raison, n’hésitez pas a en faire part a votre thérapeute

MODE DE PAIEMENT

Nous acceptons toutes les principales cartes de crédit. Vous pouvez également facturer vos
services sur votre note d’hotel.
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La\ Qllée spa
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SUITES

THE RITZ - CARLTON

HOTEL DE LA PAIX, GENEVA

LA VALLEE SPA AT THE RITZ-CARLTON HOTEL DE LA PAIX, GENEVA
Quai du Mont-Blanc 11, 1201 Geneva - SWITZERLAND
T: +41 (0) 22 909 609 +41 (0) 22 909 60 15



