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Idéalement situé entre les majestueuses Alpes et les rives sereines du lac 
Léman, au cœur de la légendaire ville de Genève, La Vallée SPA Suites 
au Ritz Carlton Hôtel de la Paix offre un sanctuaire raffiné de bien-être et 
de beauté où la noblesse de la nature suisse rencontre la précision de la 
beauté intemporelle, l’énergie et la générosité de l’univers.

Inspirées par les merveilles du cosmos et la puissance de la nature, nos 
expériences de bien-être transcendent la simple relaxation pour devenir 
de véritables voyages transformateurs. Chaque soin est soigneusement 
conçu avec un objectif précis : restaurer l’harmonie entre le corps, l’esprit 
et l’âme. Utilisant les ingrédients naturels suisses les plus fins et notre 
savoir-faire, nos Experts Beauté attentionnés offrent des soins visage et 
corps uniques ainsi que des services de beauté express adaptés à vos 
besoins et au temps dont vous disposez.

La Vallée SPA Suites, au Ritz Carlton Hôtel de la Paix Genève, véritable 
havre de sérénité, combinent parfaitement rituels de beauté et de bien-
être, assurant à chaque invité de vivre l’essence authentique de l’expé-
rience La Vallée SPA.

MENU
DE SOINS
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Vivez des rituels visage et corps, inspirés par l’univers cosmique et la force de la terre, conçus 

pour nourrir le corps et offrir à chaque invité une transformation profondément apaisante.

Un voyage de bien-être qui vous plonge dans un monde de beauté intemporelle. Adoptez l’art 

de la transformation et élevez votre esprit grâce à nos rituels de Bien-être célestes.

Un mélange de pureté, de précision et d’excellence.

VOYAGEZ VERS UNE NOUVELLE
DIMENSION DU BIEN-ÊTRE



5

RITUELS DE BIEN-ÊTRE

STAR GAZING
150 minutes - CHF 490

Profitez d’un moment de sérénité et de chaleur dans notre hammam en toute intimité.
Notre rituel «Perfect Body Smoother» enveloppera votre corps d’un voile de nutrition et 
de confort.  Poursuivez l’expérience par un massage énergétique et revitalisant de 60 
minutes utilisant l’huile Boost Vitality de La Vallée pour stimuler la circulation et les flux 
énergétiques. 

FLOW & GLOW PERFECTION 
90 minutes - CHF 410

Lissez, régénérez et revitalisez la peau du corps et du visage. Offrez-vous un instant de 
tranquillité dans notre hammam, profitant de ses bienfaits purificateurs et hydratants 
pour votre peau. Profitez d’un luxueux masque corporel à l’argile rose hydratante, 
suivi de l’application d’un baume nourrissant pour le corps, puis d’un soin du visage 
de 30 minutes enrichi en collagène de caviar pour booster la jeunesse de la peau. 
Profondément hydratée et revitalisée, la peau retrouve sa douceur exquise et sa 
luminosité éclatante.

TRANQUILLITÉ COSMIQUE
150 minutes - CHF 490

Offrez-vous une pause loin de l’agitation quotidienne et reconnectez-vous à l’énergie 
cosmique des étoiles. Le soin commence avec l’expérience Welnamis, technique 
innovante qui utilise des fréquences acoustiques précises et des ondes vibratoires 
pour guider votre esprit vers un état de relaxation profonde. Suivi d’un massage de 
90 minutes, qui grâce à ses mouvements appuyés et synchronisés sur l’ensemble 
du corps aident à dissoudre les tensions, à améliorer la circulation et à évacuer les 
tensions négatives. Le soin se termine par un soin visage de 30 minutes qui révèlera la 
jeunesse de votre peau, en harmonie avec les énergies célestes.

RITUEL D’ECLAT STELLAR
120 minutes - CHF 520

Laissez-vous emporter dans un voyage sensoriel unique, où rajeunissement cutané et 
bien-être absolu se rencontrent pour révéler la jeunesse éclatante de votre peau. La 
cérémonie de soin commence par un gommage doux, suivi d’un enveloppement nour-
rissant à l’argile rose, offrant à votre peau une douceur incomparable. Elle se poursuit 
avec un soin du visage raffermissant au collagène de caviar, sublimé par un masque 
des yeux en or pur 24 carats, pour un effet liftant spectaculaire. Cette expérience, 
alliant luxe et subtilité, incarne la quintessence de la beauté céleste. Le soin ultime pour 
une peau transformée, rayonnante d’un éclat rajeuni.

CONNEXION CÉLESTE POUR DEUX
150 minutes - CHF 760

Conçu pour transformer chaque moment partagé en une expérience inoubliable, ce 
rituel commence par une escapade apaisante dans notre hammam, où la vapeur 
chaude vous enveloppe et dissipe le stress, préparant ainsi votre corps à une relaxation 
profonde. Poursuivez avec un massage de 90 minutes aux pierres volcaniques 
chauffées, qui cible les tensions musculaires et restaure une sensation de calme 
intérieur. Pour clore ce voyage sensoriel, un soin du visage de 30 minutes au collagène 
de caviar revitalise votre peau, la repulpant, la renouvelant et lui offrant un éclat de 
fraîcheur incomparable.
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RITUELS DE MASSAGE
Prenez un moment pour vous et plongez dans une sensation de bien-être grâce à l’un 
de nos rituels de massage d’exception pour prendre soin de votre corps et votre esprit. 
Se ressourcer, se détendre, se régénérer, sublimer sa beauté naturelle et s’ancrer pour 
retrouver un bien-être infini. Un véritable voyage vers une vitalité retrouvée.

Pour une expérience encore plus immersive, choisissez de recevoir votre massage sur 
notre lit Welnamis, qui amplifie les bienfaits grâce à une thérapie vibratoire douce et 
des ondes sonores. Cette technologie innovante favorise une relaxation plus profonde, 
améliore la circulation et harmonise le corps et l’esprit grâce à un flux rythmique 
apaisant, procurant une sensation de calme et de tranquillité encore plus intense. Tout 
ce dont vous avez besoin pour retrouver harmonie et équilibre.

MASSAGE SÉRÉNITÉ SOMMEIL RÉPARATEUR
60 ou 90 minutes - CHF 230  CHF 310

Ce massage est spécialement conçu pour détendre le corps et l’esprit, favoriser le 
sommeil et renouveler votre énergie.
Ce soin incontournable offre une profonde relaxation, corps et esprit retrouvent calme 
et sérénité et permettent de récupérer de la fatigue accumulée !

Optionnel : Massage sur le lit de massage Welnamis pour amplifier les bienfaits et 
l’expérience. 

MASSAGE ÉNERGIE & VITALITÉ
60 ou 90 minutes - CHF 230  CHF 310

Combinant des extraits de plantes suisses naturelles et des huiles essentielles à un 
massage revigorant adapté à vos besoins, il vise à rajeunir et à améliorer la santé 
physique et émotionnelle de votre corps, tout en élevant votre esprit.

Ce massage associe des effleurages toniques à des mouvements plus profonds 
inspirés des traditions balinaises et polynésiennes. La stimulation de la circulation et 
des flux énergétiques apporte une sensation de vitalité au corps et à l’esprit.
Se ressourcer, se détendre et s’ancrer pour retrouver un bien-être infini.

Optionnel : Massage sur le lit de massage Welnamis pour amplifier les bienfaits et 
l’expérience. 

MASSAGE EN PROFONDEUR
60 ou 90 minutes - CHF 250  CHF 330

Ce massage profond du corps est axé sur les groupes musculaires et les zones de 
tension afin de stimuler les sources énergétiques en profondeur.
Concentré sur le dos, les épaules et les jambes, ce soin offre une sensation de 
légèreté.

Optionnel : Massage sur le lit de massage Welnamis pour amplifier les bienfaits et 
l’expérience.
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RITUELS DE REGENERATION 
DU CORPS
Nos soins d’exception sont conçus pour magnifier votre bien-être, stimuler la 
régénération cellulaire, sculpter la silhouette et sublimer votre peau, grâce à des 
produits exceptionnels et des techniques avancées.

MASSAGE RENOUVELLEMENT GRÂCE & ÉCLAT
120 minutes, incluant un masque en or pur 24 carats - CHF 780

Ce rituel luxueux de 120 minutes harmonise le corps, équilibre le fascia et régénère 
la peau, tout en favorisant une revitalisation cellulaire profonde. Le soin associe des 
techniques anti-âge ciblées, se concentrant sur les fascias musculaires, et l’application 
d’un masque en or pur 24 carats sur le buste, le décolleté et le cou, sublimant ainsi 
chaque instant de l’expérience. Ces méthodes synergétiques stimulent la circulation, 
revitalisent la jeunesse de la peau et lui assurent une protection naturelle.

MASQUE SUPRÊME POUR LE CORPS
90 minutes - CHF 330

Le rituel Masque Corps Suprême reminéralise et revitalise la peau, tout en aidant à 
éliminer les toxines et à stimuler le renouvellement cellulaire. Un massage drainant 
spécifique est effectué pour favoriser la circulation et préparer la peau à une absorption 
optimale. L’emblématique Masque Corps à l’Argile Rose de La Vallée est ensuite 
appliqué, nourrissant la peau tout en déployant ses vertus régénérantes.
Une exfoliation rénovatrice, enrichie en extrait de pierre ponce et en poudre d’abricot, 
lisse délicatement la surface de la peau. Enfin, un massage de 30 minutes avec 
le Baume Corps Nourrissant enveloppe la peau d’un voile de douceur, la laissant 
intensément nourrie, sublimée et éclatante de vitalité.

RITUEL LA VALLEE RÉGÉNÉRANT ET RAFFERMISSANT
75 minutes - CHF 260

Ce rituel est conçu pour stimuler la régénération cellulaire et renforcer la fermeté de la 
peau. Grâce à des techniques de drainage spécialisées, des mouvements liftants et 
tonifiants, ainsi que notre méthode anti-cellulite, ce soin améliore visiblement la qualité 
de la peau. Résultat : une peau plus lisse et raffermie, avec une silhouette revitalisée et 
rajeunie.

SILHOUETTE PERFECTION
60 minutes - CHF 245

Ce soin raffermit, affine et redessine, améliorant visiblement l’apparence de la peau 
grâce à un gommage et à des techniques manuelles drainantes visant à réveiller la 
circulation, stimuler le système lymphatique et favoriser l’élimination des toxines.
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RITUELS DU VISAGE
Inspirés par la beauté immaculée de la nature suisse, nos rituels de soin du visage 
sont des invitations au renouveau, enrichies d’ingrédients précieux. Chaque rituel 
commence par une analyse approfondie de la peau pour garantir un soin sur mesure 
adapté à vos besoins et objectifs. Nos expériences novatrices allient des produits 
d’exception et des techniques avancées, offrant des résultats visibles. Entrez dans le 
monde de la beauté intemporelle.  

SUPRÊME ANTI-ÂGE STX
90 minutes - CHF 360

Ce traitement raffiné renforce la vitalité de la peau grâce aux cellules souches STX, 
qui affinent la texture, raffermissent et restaurent, laissant votre teint impeccablement 
éclatant et rajeuni. Une double technique de masquage, incluant un masque 
d’alginate ultra-hydratant, améliore l’hydratation et apaise la peau pour un éclat 
suprême.

PRESTIGE CAVIAR COLLAGEN
90 minutes - CHF 380

Un pouvoir liftant et raffermissant sans égal, véritable parenthèse de bien-être. Ce 
soin luxueux revitalisant, lifte et redéfinit les contours tout en raffermissant la peau. 
Grâce a une double technique de masquage, il hydrate en profondeur et nourrit 
intensément, offrant à la peau un éclat de vitalité et de jeunesse inégalé.

RITUEL ÉCLAT LUMIERE CÉLESTE
90 minutes - CHF 360

Un soin éclatant conçu pour révéler un teint lumineux et homogène. Ce traitement 
somptueux unifie la peau et ravive son éclat, grâce à une double technique de 
masquage avec un masque d’alginate profondément hydratant. Le résultat: une 
peau lumineuse, radieuse et visiblement plus jeune.

RITUEL PRÉVENTIF ANTI-ÂGE
60 minutes - CHF 245

Un soin préventif anti-âge puissant qui offre un boost d’antioxydants pour revitaliser 
la peau. Ce traitement rafraîchissant oxygène et détoxifie, prévenant les dommages 
cellulaires et révélant un teint éclatant et jeune.
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RITUEL NECTAR PURE
60 minutes - CHF 245

Spécialement conçu pour apaiser et réparer les peaux fragilisées par les agressions 
environnementales, ce soin offre une hydratation intense et une nutrition profonde, 
tout en calmant les rougeurs et les irritations. Parfait après des soins dermo-
esthétiques, il réveille la peau, la laissant rafraîchie, apaisée et éclatante.

RITUEL CLARTÉ
60 minutes - CHF 245

Ce soin purifiant est spécialement conçu pour les peaux sujettes aux déséquilibres, 
imperfections et excès de sébum. Il débute par un nettoyage en profondeur, 
comprenant un démaquillage minutieux et une exfoliation douce pour éliminer les 
cellules mortes. Un bain de vapeur vient ensuite ouvrir les pores, préparant ainsi la 
peau à une extraction délicate des impuretés. Un masque purifiant enrichi en argile et 
en extraits botaniques est appliqué pour apaiser les irritations, réguler la production 
de sébum et restaurer l’équilibre cutané. Le rituel se termine par un massage 
hydratant et rééquilibrant, laissant la peau douce, fraîche et parfaitement clarifiée, tout 
en rehaussant l’éclat naturel du teint.

MONSIEUR – PAUSE RÉVITALISANTE
60 minutes - CHF 245

Un soin revitalisant spécialement conçu pour la peau des hommes, nettoyant, 
hydratant et apaisant en profondeur pour un teint frais et impeccable.

RITUELS DU VISAGE
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WELNAMIS
VAGUES DE BIEN-ÊTRE
POUR L’ESPRIT ET LE CORPS

VIVEZ UNE RELAXATION PROFONDE AUX SUITES SPA LA 
VALLÉE, THE RITZ-CARLTON GENÈVE

Découvrez Welnamis  une thérapie révolutionnaire de Stimulation Acoustique 
Binaurale & Dynamique, conçue pour guider l’esprit vers un état de relaxation 
profonde. Ce soin, basé sur un contrôle informatique précis des ondes acoustiques 
et vibratoires, entraîne le cerveau à lâcher prise, permettant même aux esprits les plus 
sollicités de retrouver un calme absolu en une seule séance.

En combinant des vibrations spécifiques et des fréquences audios binaurales, 
Welnamis reproduit les effets de la méditation, ralentissant l’activité mentale et 
ciblant les centres énergétiques du corps (chakras) grâce à des fréquences vibratoires 
précises.

Au cœur de ce traitement se trouve la thérapie audio Quantum Harmonic, un 
programme multi-couches diffusé via un casque stéréo. Cette thérapie contribue 
à réduire le stress et à renforcer la résilience mentale. Welnamis peut être 
utilisé comme un soin autonome ou combiné à d’autres thérapies, sans nécessiter 
l’intervention d’un thérapeute, pour une expérience entièrement auto-guidée.

Les bienfaits d’une séance Welnamis de 22 minutes :

•	 Réduit l’inflammation
•	 Améliore l’humeur et atténue le stress
•	 Favorise un sommeil de meilleure qualité et plus réparateur
•	 Apaise les effets du décalage horaire
•	 Induit une relaxation profonde et un effet « power nap »
•	 Stimule la concentration et la clarté mentale

Plongez dans une relaxation inédite avec Welnamis aux Suites SPA La Vallée, The 
Ritz-Carlton Genève—là où innovation et sérénité se rencontrent.

1 séance – CHF 100
5 séances – CHF 400
En complément de votre soin Visage ou Corps (sans prolongation de durée) – CHF 40
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RITUEL EXPRESS
Parce que chaque instant est unique, laissez-vous séduire par l’excellence
de nos rituels express.

MASSAGE SÉRÉNITÉ
30 minutes - CHF 130

Un massage ciblé du dos, de la nuque et des épaules.

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE
30 minutes - CHF 130

Un massage précis des points de pression réflexes situés sur les pieds, conçu 
pour stimuler le processus naturel de guérison du corps et rétablir son équilibre.

GLOW & GO
30 minutes - CHF 160

Car chaque minute compte, nous vous proposons un soin expert signature pour 
un éclat spectaculaire, redéfinissant l’expression de votre visage.

BODY SMOOTHER
30 minutes - CHF 130
Une exfoliation complète du corps à base de masque d’argile rose. 
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MOMENT PROLONGÉ
Laissez-vous dorloter pour une escapade luxueuse et exquise. Nos soins 
complémentaires courts et ciblés permettent de compléter et renforcer les effets 
du soin sur mesure.

PLUS DE MASSAGE
15 ou 30 minutes

MASSAGE SÉRÉNITÉ POUR LES MAINS, LES PIEDS 
OU LE CUIR CHEVELU
15 minutes

MASQUE ESSENCE MARINE YEUX
15 minutes - CHF 40

Soin dédié à la zone délicate du contour de l’œil. Une infusion concentrée de 
minéraux marins laisse la peau lisse, liftée et profondément nourrie.

MASQUE ESSENCE MARINE FACIAL
15 minutes - CHF 50

Découvrez le pouvoir rajeunissant des minéraux marins avec ce masque 
revitalisant. Le teint est éclatant, intensément lumineux, la peau est fraîche et 
revitalisée.  

MASQUE ESSENCE MARINE COU ET DÉCOLLETÉ
15 minutes - CHF 60

Offrez une sophistication supplémentaire à votre cou et à votre décolleté avec un 
soin somptueux enrichi de minéraux marins, qui améliore de manière significative 
l’élasticité ainsi que la fermeté de la peau, donnant un aspect raffermi et lifté.
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SOINS COMPLÉMENTAIRES
Complétez votre expérience sans prolongation de durée.

POUR LE CORPS
THERMAL BLISS – PIERRES VOLCANIQUES CHAUDES APAISANTES - CHF 30
L’ajout parfait à tout massage : laissez la chaleur enveloppante des pierres volca-
niques dissiper les tensions et détendre profondément vos muscles.

EXPÉRIENCE DE MASSAGE AU BAUME NOURRISSANT LA VALLÉE - CHF 30
Sublimez votre soin en remplaçant votre huile de massage par le Baume Nourris-
sant La Vallée, pour une hydratation intense et une peau soyeuse.

EXFOLIATION VELVET TOUCH - Mains ou pieds CHF 15 - Mains et pieds CHF 30
Offrez-vous un soin exfoliant pour les mains ou les pieds, où le massage traditionnel 
laisse place à une exfoliation luxueuse. Ce rituel élimine la sécheresse, affine le grain 
de peau et laisse vos mains ou pieds d’une douceur exquise.

EXPÉRIENCE WELNAMIS – HARMONIE CÉLESTE - CHF 30
Enrichissez votre soin avec des fréquences acoustiques apaisantes et des vibra-
tions douces, conçues pour rétablir l’équilibre, induire une relaxation profonde et 
élever votre corps et votre esprit à un état de bien-être absolu.

POUR LE VISAGE
MASQUE DELUXE ANTI-ÂGE OR 24K - CHF 100
Plongez votre peau dans l’opulence avec un Masque Deluxe anti-âge Or 24K, pour 
un teint éclatant et visiblement rajeuni.

MASQUE SOIN VISAGE RÉGÉNÉRANT COLLAGÈNE - CHF 30
Revitalisez votre peau grâce à notre Masque au Collagène Régénérant, qui apporte 
une hydratation intense, lisse les rides et unifie le teint. Une transformation éclatante 
pour une peau rayonnante et jeune.

BOOST CRYO RÉJUVÉNATION - CHF 30
Découvrez le pouvoir revitalisant du froid pour réduire instantanément les poches, 
uniformiser le teint et maximiser l’absorption des actifs de soin.
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POUR LES YEUX
MASQUE DELUXE ANTI-ÂGE OR 24K POUR LES YEUX - CHF 50
Offrez à votre regard le summum du soin avec le Masque Deluxe anti-âge Or 24K. 
Ce traitement d’exception réveille et illumine la zone délicate du contour des yeux 
pour un effet fraîcheur et éclat immédiat.

MASQUE RÉGÉNÉRANT COLLAGÈNE POUR LES YEUX - CHF 30
Lissez les ridules et revitalisez le contour des yeux avec notre Masque au Colla-
gène Régénérant, pour un regard défatigué et éclatant de jeunesse.

MASQUE DELUXE ANTI-ÂGE OR 24K & MASQUE RÉGÉNÉRANT COLLAGÈNE 
POUR LES YEUX - CHF 80
Offrez à vos yeux une expérience de soin ultime en associant le Masque Deluxe 
anti-âge Or 24K et le Masque Régénérant Collagène, pour un regard lumineux et 
rajeuni.

POUR LES LÈVRES
MASQUE LÈVRES DELUXE ANTI-ÂGE OR 24K - CHF 50
Offrez à vos lèvres un soin somptueux avec notre Masque Lèvres Deluxe anti-âge 
Or 24K, conçu pour repulper, hydrater intensément et révéler des lèvres douces 
et sublimées.

STELLAR BEAUTY SUITE 

Embarquez pour un voyage qui vous permettra de devenir la meilleure version de 
vous-même, où la clarté du cosmos rencontre le glamour. Laissez-vous séduire 
par des expériences de beauté expertes au cœur de Genève, ou l’art de la grâce 
et l’éclat sont l’essence même de notre Stellar Beauty Suite.  
Cette suite de beauté unique propose des traitements qui célèbrent la beauté 
intemporelle. Une expérience inédite dont chacun en ressort de manière sublime.
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SOIN EXPRESS DES MAINS 
30 minutes - CHF 100

Mise en forme et travail des cuticules.

BEAUTE DES MAINS
60 minutes - CHF 150

Trempage, modelage, travail des cuticules, massage.

MANUCURE HAUTE COUTURE
75 minutes - CHF 200

Beauté des Mains Haute Couture comprenant un soin de l’ongle et des cuticules, 
d’une exfoliation complétée par un massage des doigts, des mains, des poignets 
et des avant-bras, procurant un bien-être exceptionnel.

LA TOUCHE FINALE
15 minutes - CHF 20

Pose de Vernis 

SOINS DES MAINS
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SOIN EXPRESS DES PIEDS
30 minutes - CHF 100

Mise en forme et travail des cuticules

BEAUTE DES PIEDS
60 minutes - CHF 150

Trempage, modelage, travail des cuticules et massage

PEDICURE HAUTE COUTURE
90 minutes - CHF 200

Beauté des pieds Haute Couture comprenant un soin de la peau pour ôter avec 
douceur les callosités et sécheresses de vos pieds suivi d’un nettoyage doux 
de l’ongle, leur conférant une brillance naturelle éclatante. Un bain de pieds 
infusé d’ingrédients antibactériens et antifongiques, hydrate et rajeuni vos pieds, 
complété par un modelage des orteils à la jambe procurant une sensation de 
légèreté absolue et soulageant toute tension musculaire.

LA TOUCHE FINALE
15 minutes - CHF 20

Pose de Vernis

SOINS DES PIEDS
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APPLICATION DE MAQUILLAGE
PERSONNALISÉE DU CORPS
Laissez l’un de nos experts en beauté appliquer votre maquillage de jour ou de 
soirée en toute transparence, pour un résultat professionnel et impeccable.

QUICK GLOW
30 minutes - CHF 100

Faites l’expérience d’une transformation radieuse et rapide grâce à notre application 
de maquillage « Quick Glow » en 30 minutes.

JOUR
60 minutes - CHF 200

Maquillage de jour conçu pour mettre en valeur votre beauté naturelle avec une 
touche d’élégance.

SOIRÉE
90 minutes - CHF 300

Préparez-vous pour le tapis rouge avec un maquillage de soirée, appliqué de 
manière experte pour une touche sophistiquée qui fera tourner les têtes et mettra 
en valeur votre beauté.
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GENTLEMEN’S GROOMING
L’attention méticuleuse portée aux détails est au premier plan de notre gamme de 
services pour Messieurs, garantissant une apparence élégante et soignée de la tête 
aux pieds.

MANUCURE ULTIME POUR MONSIEUR
50 minutes - CHF 150

Manucure comprenant un soin des ongles et des cuticules, suivi d’un polissage 
doux de l’ongle, et complété par un massage 

PÉDICURE ULTIME POUR MONSIEUR
50 minutes - CHF 150

Pédicure comprenant un soin de l’ongle et des cuticules, suivi d’un polissage doux 
de l’ongle et complété par un massage.

GENTLEMAN’S GLOW AND GO
30 minutes - CHF 150

Revitalisez votre peau avec le soin du visage express « Gentleman’s Glow & Go » 
pour une peau rafraîchie et pleine d’énergie.

L’EXPÉRIENCE SIGNATURE
105 minutes - CHF 420

L’expérience signature comprend notre « Glow and Go », une manucure et une 
pédicure, ainsi qu’une épilation du nez et des oreilles.

RITUEL ULTIME DU DOS
45 minutes - CHF 180

Faites l’expérience du summum de la relaxation et du rajeunissement de la peau 
avec le rituel Back Revive. ce rituel de soin sur mesure dédié à la zone du dos, 
d’une durée de 45 minutes nettoie, exfolie et nourrit le dos. La peau est affinée et sa 
texture entièrement rajeunie.
Ce traitement est le complément parfait à un massage complet du corps pour une 
expérience de rajeunissement corporel ultime.



19

FORFAITS BEAUTÉ DE LUXE
Plongez dans le luxe avec nos forfaits beauté de luxe.

GLOW ET GLAM
150 minutes

Embrassez votre beauté avec notre manucure complète de luxe et notre pédicure 
complète de luxe. Vos mains et vos pieds ne seront pas seulement nourris, mais 
rayonneront d’élégance et d’un éclat radieux.

GLAM ULTIME
180 minutes

Vivez la quintessence de la beauté incarnée par nos précieux rituels pour un 
épanouissement absolu de la peau et des sens. 
Laissez-vous envelopper par la sérénité de la Stellar Beauty Suite avec notre expérience 
de glam ultime conçue sur mesure pour vous offrir un moment de luxe et de plaisir. 
Votre peau, votre maquillage et vos ongles seront confiés aux mains de nos expertes 
pour vous offrir un résultat impeccable, vous permettant de briller de confiance et 
d’élégance, prête à rayonner telle une star. Après tout, votre moment ultime de beauté 
doit être aussi inoubliable que les souvenirs que vous créerez.
Ce soin d’exception sera sublimé par une coupe de champagne et de délicieux canapés. 
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RITUELS D’ÉPILATION 
POUR FEMMES
Faites l’expérience de la perfection grâce à nos rituels d’épilation à la cire 
méticuleux pour une finition sans poils et raffinée. Pour votre confort, nous 
utilisons la cire chaude Perron Rigot.

CIRE SOURCILS
15 minutes - CHF 30

CIRE NARINES
15 minutes - CHF 30

CIRE POUR LÈVRE SUPÉRIEURE
15 minutes - CHF 30

CIRE MENTON
15 minutes - CHF 30

CIRE POUR LES LÈVRES ET LE MENTON
15 minutes - CHF 50

CIRE VISAGE ENTIER
30 minutes - CHF 60

ÉPILATION DES AISSELLES
15 minutes - CHF 45

MOITIÉ DU BRAS
20 minutes - CHF 50

BRAS - PLEIN
30 minutes - CHF 60

BIKINI - CLASSIQUE
30 minutes - CHF 50

BIKINI - BRÉSILIEN
30 minutes - CHF 80

BIKINI – INTEGRAL
45 minutes - CHF 80
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SPA DES SOURCILS
PAR CHADO

SOURCILS PARFAITS
25 minutes

La mise en forme des sourcils fait appel à des techniques précises, combinant 
l’utilisation méticuleuse de cire et de pinces pour éliminer les poils à la racine. Il en 
résulte des sourcils définis et parfaitement lisses.

SOS BROW
40 minutes

Un nettoyage en profondeur et un traitement détox pour les sourcils afin d’accélérer 
leur croissance et rendre les poils plus épais et plus sains.

RITUEL GLOW BROW
60 minutes

Laissez-vous tenter par ce rituel apaisant de rajeunissement des sourcils. Ce massage 
non seulement détend les sourcils et les muscles des yeux, mais procure également 
un lifting naturel des yeux. En renforçant les cils et les sourcils, les mouvements doux 
aident à réduire et à prévenir les rides et ridules, tout en lissant la peau, ce qui est 
particulièrement bénéfique pour les personnes ayant tendance à froncer souvent les 
sourcils.

RITUEL GLOW INTENSE
120 minutes

Découvrez des sourcils plus fournis et mieux définis ainsi que des cils semblables à 
ceux d’un mascara 24 heures sur 24, 7 jours sur 7, avec le rituel « Glow Intense ». Il 
combine la teinture des sourcils, la teinture des cils, la lamination des sourcils et le lifting 
des cils pour un look de jour parfait.

LIFT DES CILS
60 minutes

Le lifting des cils est une procédure semi-permanente qui met en valeur la courbure 
naturelle de vos cils, offrant un effet similaire à celui d’un recourbe-cils, mais avec des 
résultats durables de 4 à 6 semaines. Chaque cil est soigneusement relevé, volumisé et 
recourbé, créant ainsi un regard intense et captivant. Ce traitement est particulièrement 
adapté aux personnes dont les cils sont droits ou orientés vers le bas, leur donnant 
une apparence liftée et élégante. Le jour de votre rendez-vous, veuillez venir sans 
maquillage sur les cils.

LAMINATION DES SOURCILS
60 minutes

La lamination des sourcils est un traitement en trois étapes conçues pour offrir à vos 
sourcils une forme plus pleine, plus épaisse et plus définie pendant 4 à 6 semaines. 
Dans la première étape, les poils sont assouplis à l’aide d’une solution spécialisée, les 
rendant plus souples. Ensuite, nos experts façonnent méticuleusement les sourcils 
vers le haut pour créer un effet plus volumineux. Enfin, une solution nourrissante est 
appliquée pour conditionner les sourcils et leur donner la forme désirée. Tout au long 
du processus, nos professionnels dédiés vous guideront et vous conseilleront afin de 
réaliser les sourcils dont vous avez toujours rêvé.
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TEINTURE
La teinture des cils et des sourcils permet de rehausser la beauté naturelle et d’ajouter 
de la profondeur et de la définition.

TEINTURE DES CILS
30 minutes - CHF 70

TEINTURE DES SOURCILS
15 minutes - CHF 70

TEINTURE DES CILS ET DES SOURCILS
30 minutes - CHF 100
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CONDITIONS GENERALES
Afin de profiter pleinement de votre expérience au spa, nous vous recommandons de prendre 
connaissance des conditions suivantes.

HEURES D’OUVERTURE
HEURES D’OUVERTURES DU SPA :
Du mardi au dimanche de 11h00 à 21h00

RÉSERVATION
Pour prendre rendez-vous au Spa, appelez-le +41 22 909 60 15.

Les clients de l’hôtel peuvent joindre le Spa en composant le 6015.

LORS DE LA RÉSERVATION
Merci de bien vouloir nous informer de :
- Vos allergies ou conditions médicales, y compris la grossesse
- Si vous souhaitez être pris en charge par un thérapeute spécifique.
- Si vous célébrez une occasion spéciale

DUREE DES SOINS
Les durées indiquées correspondent à votre temps de traitement au Spa. Afin que vous 
profitiez pleinement de votre expérience, nous vous accueillons 15 minutes avant l’heure de 
votre soin
Veuillez comprendre que les arrivées tardives ne bénéficieront pas d’une prolongation des 
traitements prévus. La valeur totale de votre traitement vous sera facturée.

PENDANT LA VISITE DU SPA

EFFETS PERSONNELS/OBJETS DE VALEUR
Nous ne pouvons être tenus responsables des objets personnels et/ou de valeur apportés au 
spa. Veuillez laisser vos objets de valeur chez vous ou dans le coffre-fort de votre chambre. 

CONDITIONS D’ÂGE
Notre spa propose une large gamme de soins, mais nous vous demandons de respecter 
les restrictions d’âge. Les massages et soins corporels sont réservés aux clients de 18 ans 
et plus, tandis que les clients de 16 ans et plus peuvent profiter de notre menu de soins du 
visage.
Pour les clients de moins de 16 ans, nous proposons des services de manucure et pédicure.
Veuillez noter qu’une surveillance parentale est requise pour les clients de moins de 18 ans.

NOURRITURE, BOISSONS ET TABAC
Aucune consommation de tabac, d’alcool et de nourriture n’est tolérée au sein du Spa.
Toute personne en état d’ébriété se verra refuser l’accès.

POLITIQUE D’ANNULATION
Si vous devez reporter ou annuler un rendez-vous, merci de nous en informer au moins huit 
heures à l’avance. En cas de non-présentation ou d’annulation tardive, 50 % du montant du 
soin réservé vous sera facturé.

UN INSTANT DE SERENITE 
Nos La Vallée Spa Suites sont dédiées à la détente et à la relaxation. Afin de profiter 
pleinement de votre expérience et de préserver la quiétude, nous vous prions de bien vouloir 
éteindre vos téléphones portables.

RECOMMANDATIONS POUR LES TRAITEMENTS
Il est conseillé de ne pas se raser avant un soin corporel ou une épilation. Toutefois, le 
rasage est recommandé, mais non indispensable, pour les hommes avant un soin du visage. 
Votre expérience au spa est un moment privilégié de détente, et nous vous encourageons 
à en profiter pleinement. Si vous ressentez le moindre inconfort, que ce soit au niveau de 
la température, de la pression du massage, du volume de la musique ou pour toute autre 
raison, n’hésitez pas à en faire part à votre thérapeute

MODE DE PAIEMENT
Nous acceptons toutes les principales cartes de crédit. Vous pouvez également facturer vos 
services sur votre note d’hôtel.




